STAROSTWO POWIATOWE w Swidnicy

Nadjezdza mammobus. Wykonaj bezptatna
mammografie!

Juz w najblizszych dniach szykuje sie szansa, by bezptatnie zbadac piersi. NFZ refunduje mammografie dla
wszystkich kobiet w wieku od 45 do 74 lat. Sprawdz, kiedy mammobus bedzie u Ciebie. Lekarze przekonuja, ze
profilaktyka ratuje zycie!

Tylko 32 procent - wedtug danych NFZ tyle kobiet skorzystato ze swojej szansy, by profilaktycznie zbadac piersi. To
zatrwazajgce statystyki, poniewaz rak piersi to wcigz najczestszy z nowotwordéw, jaki wystepuje u Polek. Eksperci przekonuja,
ze warto sie bada¢, bo to szansa na zdrowe zycie.

- Badanie mammograficzne jest bezpieczne i trwa zaledwie 5 minut. Dla wiekszosci pacjentek jest bezbolesne i
naprawde nie jednej uratowato juz zycie. Gorgco namawiam, by wsrdd codziennych obowigzkéw zarezerwowad réwniez czas
dla siebie. Nie ma nic wazniejszego niz zdrowie - méwi Dorota Sepko, prezes Stowarzyszenia Moja Mammografia.

Aby kobietom tatwiej byto skorzysta¢ z mammografii, do wielu miejscowosci przyjezdzajg mammobusy. W Srodku dostepna
jest przymierzalnia, poczekalnia i co najwazniejsze - nowoczesny sprzet, dzieki ktéremu jest mozliwe wykrycie juz
najmniejszych zmian.

- Regularne badania to szansa na to, by w pore zdiagnozowac¢ chorobe i jg wyleczy¢. Potowa kobiet, ktéra umiera z
powodu raka piersi, zytaby, gdyby w pore zgtosita sie na mammografie - podkresla Andrzej Stencel, prezes Geneva
Trust Polska, najwiekszego realizatora programu profilaktycznych badan mammograficznych piersi w naszym kraju. - Wedtug
naukowo potwierdzonych danych statystycznych, wykonujac okoto 200 badan mammograficznych w zorganizowanych
przesiewowych badaniach populacyjnych, zapobiega sie jednemu zgonowi. My w naszych mammobusach wykonujac okoto
tysiac badan dziennie, kazdego dnia ratujemy zycie pieciu kobiet.

Aby zarejestrowac sie na badanie, wystarczy zapisac sie online na rejestracja.mojamammografia.pl lub telefonicznie: 58
767 34 44. Na miejscu trzeba mie¢ dowdd tozsamosci.

W najblizszym czasie nasze mammobusy stang m.in. w:

16.06.2025 Paszowice przy Gminnym Osrodku Kultury, Paszowice 142
17.06.2025 Swiebodzice przy Hali Sportowej Osir, ul. Mieszka Starego 6
18.06.2025 Jaworzyna Slaska przy Stadionie, ul. Sportowa 1
18.06.2025 Dobromierz na Rynku
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Wiecej terminéw i miejsc na bezptatne badania mammograficzne:

https://www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/programy-profilaktyczne/mammobusy/ .

Podaruj sobie zdrowie!
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